
根基
健康教会的

(哥林多前书1章8节 )

 他也必坚固你们到底，叫你们在
我们主耶稣基督的⽇⼦，

⽆可责备。

2024年2⽉25⽇

华语崇拜 | 上午10点30分 

98 Dover Road Singapore, 139647   Tel: 67731964
Email: contact@aldersgate.sg   Website: www.aldersgate.sg 

 雅德⻔卫理公会



四旬期即⼤斋期。⼤斋期是复活节之前的 40 天准
备期（不包括星期⽇）。基督徒被敦促进⼊⾃我反

省和忏悔；同时也为了基督的复活做好属灵准备。

礼仪颜⾊为紫⾊，象征着忏悔。

⼤斋期



序乐: 点烛礼: 欢迎与问安： 宣召：
《普世欢腾/⽆尽的欢喜 》《听阿天使唱⾼声/天上君王 》 《万王之王》

四旬期第⼆主⽇ 
 

                                                                                                                                                                   

2024年2⽉25⽇

上午10点30分紫⾊ ‒ 象征忏悔与预备   
 

透 过 静 候 默 祷 敬 拜 神

主席：徐合麟 | 领唱：池美婷 | 伴唱：刘以栋 / 顾徳瑜 | 司琴：许惠娴
⾳影：何以乐 / 陈晖 / 符铭真 | 招待：郑雅馨 / 吴妙临 | 奉献点数员：徐合麟 / 施锦汉

始礼颂:
宣召: 主席

《在主前静默》

透 过 歌 颂 赞 美 敬 拜 神
（如不⽅便站太久，可随时坐下） 

《所有的荣耀归于祢》《我神真伟⼤》《展开清晨的翅膀》 敬拜团

透 过 同 ⼼ 祷 告 敬 拜 神  
祷告:
   主祷⽂:

蓝春凤姐妹
会众

透 过 聆 听 真 道 敬 拜 神
预备诗:
经⽂:
证道：

敬拜团
主席

李明芬牧师

《我的⽣命献给祢》 
哥林多前书11章2节-16节

     《男顺⼥服得福》   

透 过 奉 献 ， 家 事 分 享 敬 拜 神
奉献祷告:
    三⼀颂:
报告：

主席

主席

透 过 领 受 祝 福 敬 拜 神
结束诗歌:
祝福祷告:
阿们颂：

备注: 会众站

敬拜团
李明芬牧师

《我们成为⼀家⼈》



问安与家事分享

1. 欢迎
欢迎弟兄姐妹出席今早的崇拜，愿主耶稣基督的恩惠与慈爱，常与你

们同在。

2.  ⼤斋期线上祷告 （英语）
⼤斋期是基督徒在复活节前安静默想上帝的话语来⾃省与反思的时

期，为带来⽣命和灵性的更新。作为许多基督徒⼀年中最重要的时刻

之⼀，提醒我们准备好我们的⼼灵默想耶稣基督的⽣平、受难与复

活。为了操练静默和祷告，教会将开设⼀个Zoom在线平台，供⼤斋
期间的每⽇反思。内容是以英语进⾏。

AMC Lent Prayer
⽇期: 星期⼀⾄星期五 
时间: 8PM-8.30PM 
Zoom Meeting ID: 85351253927
https://us06web.zoom.us/j/85351253927
Password: Lent

3. 华委会
华委会会议将于2024年3⽉1⽇（星期五）晚上8.30PM透过ZOOM召
开。会议ID将届时通知。

4. 主⽇祷告良⾠
⽇期：2024年3⽉10⽇ （星期⽇）
时间：9.15am - 10am
地点：Faith Room 
负责⼈：何永坚弟兄

https://us06web.zoom.us/j/85351253927


有关崇拜更改事项

1. 10.30AM 英语崇拜停⽌直播视频
⾃ 2024 年 3 ⽉ 3 ⽇起，本堂将停⽌10.30AM 的英语崇拜直播视频。
我们仍继续在⽹站aldersgate.sg/livestream 和YouTube频道上直播
上午8：30的英语崇拜。同时还是会继续在我们的⽹站
aldersgate.sg/sermons 和YouTube频道上发布每周的讲道视频。
⿎励会众回到实体崇拜。

2. 圣餐主⽇ - 奉献
奉献是基督徒的⼀种属灵操练，我们希望将这操练传承给我们的孩童

和⻘少年。最佳的⽅式是通过观察他们的⽗⺟和其他会友向上帝奉献

的⽅式来教导他们如何奉献。⾃2024年3⽉3⽇开始，我们将在每⽉的
圣餐崇拜时以传递奉献袋的⽅式奉献。你也可以继续通过在线的⽅式

奉献⼗分之⼀和其他的奉献。圣餐主⽇当天，第⼆奉献箱将⼀样置于

前⽅。会友们在领受圣餐时可以将第⼆奉献放⼊奉献箱中。

3. 圣餐主⽇ - 圣品祝圣
⾃2024 年 3 ⽉开始，我们将停⽌在圣餐主⽇使⽤预先祝圣的圣品。
因此，我们也将停⽌让会友预先领取祝圣的圣品，在线上直播时使

⽤。 对于需要领圣餐的居家会友，请联系教会办公室@6773 1964，
牧师和教会领袖将在每⽉圣餐礼拜后的⼏周内拜访您，为您施圣餐。

若您没有健康原因，⿎励您回到实体崇拜。

4. 领受圣餐
当您来到圣坛领受圣餐时，请带着敬虔和喜

悦的⼼来朝⻅我们圣洁和慈爱的上帝。准备

好你们的⼿和⼼来领受我们主耶稣基督的⾝

体和宝⾎。



信息反思
讲题：男顺⼥服得福

经⽂：哥林多前书 11章2节-16节 李明芬牧师

本周经⽂背诵:

 因为⼥⼈原是由男⼈⽽出，男⼈也是由⼥⼈⽽出，但万有都是出乎神。

哥林多前书11章12节

2024年2⽉25⽇

1. 男⼥有别之处
2. 男⼥共同之处 
3. 教会有教会的⽂化，请再思雅德⻔堂的教会⽂化

Ms Kristen Neo 梁凯琪
APC 学后托⼉中⼼的课程主任，梁凯琪⼥⼠将被
委任为代理中⼼经理。我们欢迎并⽀持她所担任的

额外职责。

Aldersgate Praise Centre
同⼯动态



AMC and APC 
Chinese New Year Lunch

AMC AND APC CHINESE NEW YEAR LUNCH

15 February 2024



Chinese Ministry Lo-Hei

FMS(P) CHINESE NEW YEAR CELEBRATION

18 February 2024



FMS(P) Chinese New Year
Celebration

FMS(P) CHINESE NEW YEAR CELEBRATION

21 February 2024





Join us in these easy-to-learn exercises that promote
lymphatic health and better blood circulation. 

    Every 1st and 3rd 
Sunday of the

month

    Every 2nd and 4th 
Sunday of the month

WSCS

VENUE: AMC SOCIAL HALL

TIME:
3:15PM - 4:15PM

TIME:
2.45PM - 4.00PM









https://tinyurl.com/bdzztc4h

https://tinyurl.com/2tut7akj

https://tinyurl.com/bdzztc4h
https://tinyurl.com/2tut7akj


输⼊ UEN 号码:
PAYNOW

UEN: S87CC0507FAMC 或把钱投⼊摆放在台
前的奉献箱

奉献箱

银⾏转账
DBS 账户编号
006-002160-3

记得注明姓名/会员编号。
主⽇奉献
⼗⼀奉献
会员捐或其他事⼯

Give, and it will be given to you
各⼈要随本⼼所酌定的，不要作难，不要勉强，因为捐得
乐意的⼈是神所喜爱的。 - 哥林多后书 9：7

使⽤银⾏应⽤程序扫描
⼆维码 （QR Code)



本周祷告事项
所以兄弟们，我以神的慈悲劝你们，将⾝体献
上，当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦的；我们
如此侍奉，乃是理所当然的。（罗⻢书12：1）

雅德⻔教会

祈求我们能渴望属灵的复兴，渴慕更深地认识神并经历祂的能

⼒和荣耀。

愿神赐丽奈娜牧师和叶牧师和其他教会领袖智慧和洞察⼒，让

他们在凡事所⾏都有圣灵的带领。

祈求神让我们对失丧的灵魂有负担。

敬拜与⾳乐事⼯

祈求在此事⼯事奉者对神保持忠诚和坚定，渴慕学习通过真诚

和正确的敬拜（罗⻢书12：1）使神欢喜，天天舍⼰，背弃⾃⼰
的⼗架跟随主（路加9：23）.
祷告事奉者有正确和敬畏神的态度，认识到我们的神不是混乱

的神，⽽是赐平安的神。求神不让他们绊倒弟兄姐妹，反倒是

激励⼤家互相体谅、有平安和爱⼼与团结。

祷告事奉者会读经，记住神的教导和静默思想主⾔，



本周祷告事项
所以兄弟们，我以神的慈悲劝你们，将⾝体献
上，当作活祭，是圣洁的，是神所喜悦的；我们
如此侍奉，乃是理所当然的。（罗⻢书12：1）

我们的国家

为以⻩循才副总理为⾸的第四代领导⼈顺利接棒祷告。

祈祷本地的各⾏各业⽣意兴隆，⼈们能有⼯作，神⼤⼤赐福于我们

的经济，让经济蓬勃。

世界 

为被各种天灾影响的国家祷告。

为在战争中受苦，被贫困和饥饿困扰的国家代祷。

以⾊列、巴勒斯坦和伊朗

祷告战争和平结束。 
祷告各国政府能在和解中重建国家。



保持联系 - AMC Updates保持联系 - AMC Updates  
欲获得雅徳门卫理公会最新消息和电子版主日崇拜周刊，

你可以应用手机下载阅读。

步骤 1
请储存 8878 4578 到你的手机中或仅扫描QR
码 ， 然 后 将 联 系 人 设 置 为  “ AMC
Updates” 请注意，如果不储存号码，您将
无法接收信息。

步骤 2 
发送WhatsApp信息至 “AMC Updates”，并附上您的全名，
手机号码和您所参加的崇拜。（例如 David Lim Su Neng /
91234567 / Chinese 10.30am）。

步骤 3 
您 可 以 随 时 通 过 “AMC Updates” 发 送  “ 取 消 订 阅
（Unsubscribe）” 来停止接收信息。请注意，这是单向发送服
务，拨打此号码和发送信息（取消订阅除外）将不受回应。

通过订阅我们的信息服务，您同意并理解雅徳门卫理公会的个人资料保
护政策，可在 www.aldersgate.sg/personal-data-protection-act/ 获得，
特此确认并同意根据PDPP使用您的个人资料。

通过 WhatsApp通过 WhatsApp



⽇期 讲员 ⽇期 讲员

3⽉3⽇ 何锦斌牧师 3⽉10⽇ 吕鸿妹传道

⽇期 主席 领唱 司琴/乐⼿ ⾳响/投影 招待 奉献点数员

何永坚 唐佩丽 许惠娴 徐哲恩 郑国⾦ 何永坚

3/3 何以信 徐哲耀 吴妙临 劳凤枝

   
  

   
  徐俊恩    

  

  崇拜出席⼈数   

2⽉18⽇ 实体：72  |  线上：8

  牧者/同⼯动态 （值班假）

2⽉29⽇
丽奈娜牧师

(三⼀年议会牧师与主席静修会）

花菲卫理⼩学和教会⻋辆进出时间

请注意，从周⼀⾄周五的上课时间，花菲卫理⼩学的校⻔将在12.45PM -
2PM 和 3.25PM - 4.30PM之间关闭。请避免在这个时段开⻋进⼊教会。

主⽇圣⼯轮值表

  讲坛事奉编排

如会友需要与教牧同⼯⻅⾯，请提前预约。电话：6773 1964
牧师和教牧同⼯ - 周⼀休息。

张慧芬 池美婷 许惠娴 何以乐 郑雅馨 张慧芬

10/3 邝仲鹏 陈晖 李适意 池美婷

   
  

   
  符铭真    

  



牧师 
叶光伟牧师 (Rev Jeremy  Yap)
jeremyyap@aldersgate.sg 
HP: 9736 2372 

事⼯同⼯ - ⻘少事⼯
梁伟鹏 (Mr Maverick Leong) 
maverick@aldersgate.sg 
HP: 9850 0016 

事⼯同⼯ - 基督校园事⼯
林思秀 (Ms Esther Lim Si Xiu)
estherlim@aldersgate.sg 
HP: 9712 9751 

⾏政主任

林雪芬 (Mrs Han Suat Hoon) 
suathoonhan@aldersgate.sg 
6773 1964 (Ext: 14)

⾏政同⼯ - ⾏政
林⾦凤 (Mrs Catherine Chia)
catherinechia@aldersgate.sg
6773 1964 (Ext: 0)

⾏政同⼯ - 会计
林妙桢 (Mrs Christina Tan)
christinatan@aldersgate.sg
6773 1964 (Ext:12)
 

⾏政同⼯ - 设施与维修管理 
郭⾦利 (Mr Richard Quek)
richardquek@aldersgate.sg
 6773 1964 (Ext:11)

⾏政同⼯ - 华语事⼯
池美亿 (Ms Tie Mee Ngiik Maggie)
meengiiktie@aldersgate.sg
6773 1964 (Ext:22)

⾏政同⼯ - 传播与媒体
廖韵琦 (Ms Cathryn Liew Yun Qi)
cathrynliew@aldersgate.sg
6773 1964 (Ext:21)

教牧与⾏政同⼯（通讯）

 
 

教牧同⼯

会友籍/学前学后/花菲⼩学基督教事⼯/宣
教⾏政 

阮惠媚传道 (Pr Yuen Wai Mey)

waimeyyuen@aldersgate.sg 
HP: 9126 9183 

主理牧师

 丽奈娜牧师（博⼠）
(Rev Dr Lynette Sathiasingam)
lynette@aldersgate.sg
HP: 9430 5415  

教牧同⼯ - 华语事⼯
蓝春凤 (Ms Sharon Lam)
sharonlam@aldersgate.sg 
HP: 9674 0388

 事⼯同⼯ - ⼉童事⼯
⻩宇欣 （Joyce Huang） 
joycehuang@aldersgate.sg 
HP: 9625 7425

事⼯同⼯ - 崇拜与⾳乐事⼯
Ms Gloria Fumiyo Wangsaputri
gloria@aldersgate.sg 
HP: 9723 1106

代理中⼼经理

(Aldersgate Praise Centre)
梁凯琪 (Ms Kristen Neo) 
apchoc@aldersgate.sg
Office No : 6774 6308



崇拜时间崇拜时间  
欢迎您与我们⼀同敬拜

英语崇拜 （星期⽇）
时间                     :  8.30AM   (传统崇拜) 
                                10.30AM (现代崇拜) 
地点                     : ⼆楼圣殿
线上                     : youtube.com.user/aldersgatesg 

华语崇拜

时间                     : 10.30AM  (星期⽇）
地点                     : The Rev William Denver Stone Hall 
                            （⼀楼敬拜厅） 
线上                     : youtube.com/AMCChineseministry 

⻘少崇拜 （英语）
时间                     : 10.30AM （星期⽇）
地点                     : 花菲卫理学校（⼩学）
                               艺术表演厅

 ⼉童主⽇学（英语）
时间                    : 10.30AM （星期⽇）
地点                    : 教会地下课室
 

*每个⽉的圣餐主⽇, ⻘少团，⼉童主⽇学和幼⼉⾖⾖班没有聚会。

 幼⼉⾖⾖班（英语）
时间                    : 10.30AM （星期⽇）
地点                    : Faith Room
 



98 Dover Road Singapore 139647 / Tel: 67731964
Email: contact@aldersgate.sg / Website: www.aldersgate.sg

教会办公时间:

星期⼀⾄星期五   : 9AM - �PM
星期六                     : 9AM - �PM
星期⽇                     : 8AM - �PM


